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RESUMO
As politicas publicas voltadas para pessoa idosa refletem o compromisso
compartilhado entre Estado, familia e sociedade na promocdo de condigdes
dignas de vida e bem-estar. Este estudo tem como objetivo analisar as estratégias
adotadas pela prefeitura de Boa Vista, em Roraima, voltados a populacao idosa,
consideramos os aspectos legais e sociopoliticos que orientam a formulagdo
dessas agOes. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e descritiva, baseada em
revisdo bibliografica e analise documental. Os resultados evidenciam que as
politicas publicas municipais contribuem significativamente para inclusdo social
e para o fortalecimento da cidadania do idoso, embora ainda existem desafios
relacionados a efetividade e a continuidade dessas iniciativas.
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ABSTRACT
Public policies aimed at the elderly reflect the shared commitment between the
State, family, and society in promoting dignified living conditions and wellbeing.
This study aims to analyze the strategies adopted by the City Hall of Boa Vista,
Roraima, directed at the elderly population, considering the legal and
sociopolitical aspects that guide these actions. It is a qualitative and descriptive
research based on bibliographic and documentary analysis. The results show
that municipal public policies significantly contribute to social inclusion and the
strengthening of citizenship for the elderly, although there are still challenges
related to the effectiviness and continuity of these initiatives.
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1. INTRODUCAO

O envelhecimento populacional ¢ um fendmeno mundial que tem
provocado importantes mudancgas sociais e econdomicas, exigindo novas
estratégias de gestao publica para atender as demandas especificas dessa
parcela da sociedade. De acordo com a Organiza¢do Mundial da Satude
(OMS, 2011), o aumento da populagdo idosa ¢ um dos maiores desafios
contemporaneos, pois demanda politicas publicas capazes de promover
o envelhecimento saudavel, ativo e digno. O Brasil acompanha essa
tendéncia global, apresentando um crescimento expressivo do niamero
de pessoas com 60 anos ou mais, o que impacta diretamente os servigos
de saude, assisténcia social e lazer. Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), o pais possui cerca
de 32,1 milhdes de idosos, representando 15,6% da populagdo total. No
estado de Roraima sdo aproximadamente 50.460 idosos, sendo 31.837
residentes em Boa Vista, o que corresponde a 7,7% da populagao da
capital. Esse aumento também tem pressionado os servigos publicos
locais, principalmente nas 4reas de saiide e assisténcia social, que
enfrentam desafios para atender de forma continua e humanizada essa
populagao.
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O crescimento dessa populacdo demanda a¢des governamentais capazes
de assegurar direitos e promover o envelhecimento ativo. A Politica
Nacional do Idoso (Lei n® 8.842/1994) e o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei
n°® 10.741/2003) estabelecem diretrizes para garantir o acesso a saude,
lazer e convivéncia social. Nesse contexto, torna-se relevante
compreender como Boa Vista tem implementado suas politicas e
programas destinados a pessoa idosa, analisando sua contribui¢do para
o bem-estar e a qualidade de vida desse publico.

Esta pesquisa justifica-se pela importancia de analisar a efetividade das
politicas publicas municipais voltadas aos idosos, considerando que
envelhecer com dignidade ¢ um direito garantido por lei e um dever do
Estado. Além disso, o estudo busca contribuir para o debate sobre o
fortalecimento da rede de protecdo social, especialmente em cidades de
médio porte, onde o envelhecimento populacional se intensifica de
forma silenciosa. A pergunta que norteia esta pesquisa €: as politicas
publicas desenvolvidas pela Prefeitura de Boa Vista tém sido eficazes
na promog¢do do bem-estar e da qualidade de vida da populac¢do idosa
do municipio?

O estudo tem como objetivo geral analisar as politicas publicas voltadas
a populacdo idosa desenvolvidas pela Prefeitura de Boa Vista,
identificando sua relevancia para o bem-estar e a inclusdo social.
Especificamente, busca-se descrever os programas existentes, avaliar
sua contribui¢do para o envelhecimento saudavel e verificar sua
articulacdo com as diretrizes nacionais. A metodologia utilizada a
pesquisa bibliografica e documental, fundamentada em autores como
Veras e Oliveira (2018) e em documentos oficiais do Ministério da
Saude (2018), que discutem o envelhecimento como processo social e
o papel das politicas publicas na garantia de direitos. Espera-se, assim,
contribuir para a reflexao sobre a importancia de fortalecer as politicas
voltadas a populagdo idosa de Boa Vista, garantindo um envelhecimento
mais digno e participativo.



2. BREVE ANALISE DAS POLITICAS PUBLICAS PARA A
PESSOA IDOSA NO BRASIL

O envelhecimento populacional ¢ um fendmeno global que tem se
intensificado nas ultimas décadas, refletindo diretamente nas demandas
sociais e na formulacdo de politicas publicas especificas. No Brasil, esse
processo tem impulsionado a criagdo de marcos legais, programas e
servigos voltados a protecdo, promocdo da autonomia, garantia de
direitos e qualidade de vida da pessoa idosa.

A Constituigao Federal de 1988, em seu artigo 230, estabelece que ¢
dever da familia, da sociedade e do Estado amparar os idosos,
assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua
dignidade, bem-estar e garantindo o direito a vida. Este principio
constitucional foi ampliado com a publicacdo da Lei n® 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, que institui a Politica Nacional do Idoso, projetando
diretrizes para assegurar os direitos sociais € promover a autonomia e
participacdo dos idosos na sociedade. Posteriormente, o Estatuto da
Pessoa Idosa, publicado pela Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003,
consolidou os direitos da populagdo idosa brasileira, garantindo acesso
as politicas de satde, assisténcia social, educagdo, cultura, lazer,
transporte, moradia, entre outros.

No campo da saude, destaca-se a Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa, instituida pela Portaria n°® 2.528/2006, que tem como pricipio
promover o envelhecimento saudavel, a manutencdo da capacidade
funcional e a melhoria da qualidade de vida. Essa politica prevé agoes
de carater preventivo, curativo, reabilitador e paliativo, inseridas nos
servigos do Sistema Unico de Saude (SUS), principalmente na Atengao
Primaria, por meio das Unidades Basicas de Saude (UBS), dos
programas de atencao domiciliar como o Melhor em Casa e dos Centros
de Atengdo Psicossocial (CAPS), que prestam suporte a saide mental.
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No ambito da assisténcia social, o Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS) oferece protecdo social por meio de servicos e beneficios
voltados a populagdo idosa em situacdo de vulnerabilidade. Entre os
principais servigos destacam-se os Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS), os Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS), os Centros-Dia para idosos ¢ as Institui¢cdes de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPIs), além do Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC), previsto na Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS), que garante um salario-minimo mensal as pessoas idosas com
65 anos ou mais sem meios de prover a propria sobrevivéncia.

A protegdo dos direitos humanos da pessoa idosa também ¢ assegurada
por meio de instrumentos como o Disque 100, que recebe dentncias de
violagdes de direitos, e dos Conselhos dos Direitos da Pessoa Idosa, que
atuam nos niveis municipal, estadual e federal, fiscalizando,
determinando ¢ monitorando a implementacao das politicas publicas.

No campo da educacdo, cultura e lazer, diversas universidades
brasileiras mantém programas como a Universidade Aberta a Terceira
Idade, promovendo inclusdo social e acesso ao conhecimento.
Adicionalmente, centros de convivéncia oferecem atividades
socioeducativos, culturais, recreativas e esportivas, promovendo o
envelhecimento ativo. Pode-se contar também com a oferta de
programas de inclusdo digital, que visam reduzir as barreiras
tecnologicas enfrentadas por esse publico.

No que diz respeito a mobilidade e ao acesso a moradia, o Brasil
assegura, por meio de legislagdes especificas, uma série de direitos que
visam garantir a autonomia e a inclusdo social da pessoa idosa. O
Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003) prevé a gratuidade no
transporte coletivo urbano, intermunicipal e interestadual para
individuos com 65 anos ou mais, bem como a prioridade no atendimento



em estabelecimentos publicos e privados, filas preferenciais e assentos
reservados. Além disso, as politicas habitacionais, como o programa
Minha Casa, Minha Vida, destinam parte das unidades residenciais a
idosos, com adaptagdes de acessibilidade que favorecem a seguranga e
o conforto. O Estatuto da Cidade (Lei n° 10.257/2001) complementa
essas diretrizes, ao orientar a criagdo de espacos urbanos acessiveis,
seguros e inclusivos, promovendo o direito a cidade e a mobilidade
plena para essa parcela da populagao.

Em relagdo a geragdo de trabalho e renda, embora ainda principiantes,
existem iniciativas que promovem o empreendedorismo, a economia
solidaria e a integragdo da pessoa idosa no mercado de trabalho,
considerando suas especificidades e potencialidades. Essas agoes
contribuem para ampliar as oportunidades de autonomia financeira e de
reconhecimento social, refor¢ando o papel ativo do idoso na constru¢ao
de uma sociedade mais inclusiva e participativa.

Apesar dos avangos, diversos desafios persistem, sobretudo quanto a
efetivacdo dos direitos previstos em lei, a ampliagdo e qualificacdo dos
servicos publicos e a prevencao da violéncia, negligéncia e abandono.
Ainda ¢ necessario fortalecer os mecanismos de fiscalizagdao e ampliar o
acesso a informacao sobre os direitos da pessoa idosa, garantindo que as
politicas existentes cheguem de forma igualitaria a todo o pais. Do
mesmo modo, ¢ essencial promover campanhas educativas e acdes
intersetoriais que incentivem o envelhecimento ativo, saudavel,
participativo e digno, assegurando a inclusdo social e o respeito a
cidadania dessa populagao.

Portanto, a andlise dessas politicas publicas para a pessoa idosa no
Brasil evidencia um arcabouco robusto de legislagdes e programas,
porém, sua eficacia depende da articulagdo entre os diferentes niveis de
governo, sociedade civil, instituigdes e da permanente fiscalizacdo
social, garantindo que os direitos da pessoa idosa sejam efetivamente
respeitados e promovidos.
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2.1 MARCOS LEGAIS DAS POLITICAS PUBLICAS PARA O
IDOSO EM RORAIMA

Considerando esse cenario nacional de envelhecimento populacional, €
importante observar também a realidade regional. No estado de
Roraima e, em especial, no municipio de Boa Vista, o crescimento da
populagdo idosa segue a mesma tendéncia do restante do pais, embora
em propor¢des menores. A tabela a seguir apresenta dados comparativos
entre o numero total de habitantes ¢ o de pessoas idosas, evidenciando
a relevancia de politicas publicas especificas para essa faixa etaria.

Figura 1 — Comparativo entre a populacao total e a populagdo idosa no
Brasil, em Roraima ¢ em Boa Vista.
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Fonte: IBGE (2022).

Observa-se que, embora a propor¢ao de idosos em Roraima ¢ Boa Vista
ainda seja inferior a média nacional, a tendéncia de envelhecimento ¢
crescente. Esse panorama reforga a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas voltadas a pessoa idosa, sobretudo nas areas de saude,
assisténcia social e inclusdo cidada.



As politicas publicas voltadas a pessoa idosa em Roraima tém se
desenvolvido nas ultimas trés décadas, com a publicacdo de leis
estaduais complementares ao Estatuto da Pessoa Idosa (Lei Federal n°
10.741/2003). Essas iniciativas abrangem areas como saude, transporte,
assisténcia social, protecao contra a violéncia e promogao da cidadania.
Contudo, sua efetivagdo ainda enfrenta desafios relacionados a
infraestrutura e a capacitagao de profissionais para atender as demandas
dessa populagdo, além da necessidade de fortalecer o controle social e
ampliar a participag¢do dos idosos nas decisdes publicas.

Entre as primeiras medidas, destaca-se a Lei Estadual n® 27/1992, que
assegura o direito das pessoas idosas ao atendimento prioritdrio em
reparticdes publicas, bancos, hospitais e estabelecimentos comerciais.
Essa norma antecipou diretrizes que mais tarde seriam consolidadas
pelo Estatuto do Idoso, tornando-se uma das primeiras leis estaduais do
pais voltadas a esse publico. Outro marco relevante foi a criagcdo do
Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa (CEDDIPI-RR),
instituido pela Lei Estadual n® 171/1997, 6rgao colegiado responsavel
pela fiscalizagdo, elaboragdo e monitoramento das politicas publicas
voltadas ao envelhecimento. O conselho representa um importante
instrumento de controle social e participagdo democratica.

A partir dos anos 2000, novas legislagdes ampliaram os direitos da
pessoa idosa em Roraima. A Lei Estadual n® 396/2003 garantiu a tarifa
social de agua e esgoto para idosos de baixa renda, promovendo acesso
a infraestrutura basica com reducao de custos. Ja a Lei n°® 638/2008
isentou pessoas com mais de 60 anos do pagamento de passagens em
onibus intermunicipais, favorecendo a mobilidade e o acesso a servigos
em diferentes cidades. No mesmo sentido, a Lei n° 781/2010
regulamentou a fiscalizacdo de casas de repouso e abrigos, assegurando
condi¢des dignas de moradia e cuidado, enquanto a Lei n° 1.068/2016
passou a obrigar estabelecimentos publicos e privados de grande
circulagdo a manterem um exemplar do Estatuto do Idoso em local
visivel.
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Nos ultimos anos, observa-se um avango na consolidacao de politicas
de financiamento e protecdo social. A criagdo do Fundo Estadual dos
Direitos da Pessoa Idosa (FEDDIR), pela Lei n° 1.515/2021.
estabeleceu uma base financeira para o custeio de programas publicos e
privados voltados a promoc¢ao do envelhecimento (ALE-RR, 2021). No
mesmo ano, foi instituida a Campanha Junho Violeta (Lei n® 1.550/202,
voltada ao combate a violéncia contra a pessoa idosa, com agdes anuais
de conscientizagdo e mobilizacdo social (ALE-RR, 2021). Mais
recentemente, o programa ‘“Remédio em Casa” (Lei n° 1.879/2023)
passou a garantir a entrega domiciliar de medicamentos de uso continuo
a idosos com mobilidade reduzida, promovendo seguranca e autonomia
(ALE-RR, 2023).

Complementando esse conjunto de acdes, a Lei Estadual n® 1.926/2024
determinou que hospitais, clinicas e unidades de satude notifiquem casos
suspeitos de violéncia contra idosos, refor¢ando o monitoramento ¢ a
responsabilizacdo de agressores. Por fim, o Projeto de Lei n°® 162/2024
(sancionado em 2025) instituiu o Sistema de Protegao contra Violéncia
e Abandono, estabelecendo canais de dentincia, centros de convivéncia,
mecanismos de fiscalizagao e penalidades para casos de maus-tratos
considerado um avango historico na protecao juridica do idoso em
Roraima (ALE-RR, 2024).

As politicas publicas no estado demonstram amplitude e crescimento,
abrangendo desde garantias de direitos basicos (como prioridade no
atendimento, isencdes e tarifa social) até a¢des integradas de protecao e
prevencao (como campanhas, fiscalizagdo e fundos de apoio).
Destacam-se avangos recentes, como o “Remédio em Casa” ¢ o PL n°
162/2024, que evidenciam o compromisso do estado com a protecao
integral da pessoa idosa. Apesar disso, ainda se observam fragilidades,
especialmente no alcance das a¢des promocionais nos municipios do
interior e na efetividade da rede de prote¢do contra maus-tratos, o que
exige avaliacOes qualitativas continuas e maior integracdo intersetorial



das politicas publicas. Além das legislacdes, Roraima mantém o Centro
Integrado de Atencdo a Pessoa Idosa (CIAPI), que tem desenvolvido
atividades de convivéncia, saude preventiva e inclusdo social,
fortalecendo a rede estadual de protecao ao idoso (SETRABES-RR,
2024).

2.2 ESTRATEGIAS DA PREFEITURA DE BOA VISTA PARA O
BEM-ESTAR DO IDOSO

A Prefeitura de Boa Vista, por meio de suas Secretarias de Assisténcia
Social e Saude, vem consolidando, ao longo das ultimas décadas, um
conjunto de politicas publicas voltadas a promogao do envelhecimento
saudavel, da protecdo social e da garantia de direitos da pessoa idosa.
Essas acdes comecaram a se intensificar a partir dos anos 2000,
acompanhando o movimento nacional de fortalecimento das politicas
de atencdo ao idoso e da ampliacdo da rede socioassistencial. Nesse
contexto, o municipio passou a adotar uma visdo mais integrada do
cuidado, reconhecendo a pessoa idosa como sujeito de direitos e agente
ativo no desenvolvimento local.

Inicialmente, o municipio priorizou a estruturacdo dos servicos de base
comunitaria ¢ o fortalecimento da Atencdo Primaria em Saude,
buscando integrar agdes preventivas e de cuidado continuo. Em
paralelo, surgiram programas de convivéncia e valorizacdo da terceira
idade, voltados a estimular a autonomia, o protagonismo ¢ a inser¢ao
social dos idosos. Também foram ampliadas as parcerias com
institui¢des publicas e organizac¢des da sociedade civil, fortalecendo as
redes de apoio e o alcance das politicas publicas. Além disso,
investimentos em capacitacdo de profissionais e na modernizagdo da
gestdo contribuiram para tornar o atendimento mais humanizado e
eficiente. Esse conjunto de medidas representou um marco na
constru¢do de uma politica municipal de envelhecimento ativo e
inclusivo.
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A seguir, sdo apresentadas algumas das principais estratégias
implementadas pela Prefeitura de Boa Vista, que tém contribuido de
forma significativa para a melhoria da qualidade de vida e o
fortalecimento da cidadania da populagdo idosa, reafirmando o
compromisso do municipio com a promog¢ao da dignidade, da inclusdo
social e do envelhecimento com qualidade de vida.

2.2.1 PROJETO CABELOS DE PRATA

Entre essas estratégias, destaca-se o Projeto Cabelos de Prata, criado em
2001 pela Secretaria Municipal de Gestdo Social (SEMGES) de Boa
Vista. O programa surgiu como parte do Projeto Estufa, uma iniciativa
municipal voltada ao enfrentamento de vulnerabilidades sociais
identificadas por meio de um mapeamento socioecondmico da cidade
(Prefeitura de Boa Vista, 2022). Desde entdo, consolidou-se como uma
acdo de valorizagado e inclusao da pessoa idosa.

O Cabelos de Prata tem como objetivo principal promover o
protagonismo e o bem-estar dos idosos de baixa renda, oferecendo bolsa
mensal de R$ 180,00, oficinas educativas e atividades voltadas a
convivéncia e a valorizagdo da autoestima. O programa foi
regulamentado pela Lei Municipal n® 843/2006 que detalha suas
diretrizes e metas, como o fortalecimento da autonomia, a valorizagao
da historia de vida e a garantia de oportunidades de saude, convivéncia
e expressao (Prefeitura de Boa Vista, 2006). Além disso, as agdes do
projeto buscam integrar diferentes geragdes, estimulando a troca de
saberes entre idosos, jovens e criangas, ¢ reforcando o papel do idoso
como agente de transformacdo social dentro de sua comunidade
(Prefeitura de Boa Vista, 2022).

Desde sua implementacdo, o projeto vem estimulando a formagdo de
vinculos afetivos e redes de apoio entre os participantes. Atualmente,
esta presente em sete Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) de Boa Vista, atendendo mais de mil idosos cadastrados no



CadUnico, consolidando-se como uma das principais politicas publicas
de valorizagdo da pessoa idosa em Roraima (Prefeitura de Boa Vista,
2022). O Cabelos de Prata tornou-se um dos simbolos das politicas
municipais voltadas ao envelhecimento ativo, alinhando-se as diretrizes
da Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2005), que defende a
promogdo da saude, da participacdo e da seguranga como pilares do
envelhecimento saudavel.

2.2.2 UBS e ESF - ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

A Atencdo Priméria a Saiude (APS) constitui a principal porta de entrada
do Sistema Unico de Satde (SUS) e tem papel estratégico na promogao
do envelhecimento ativo € na manutencdo da autonomia da pessoa
idosa. De acordo com a Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa
(PNSPI), instituida pela Portaria n® 2.528/2006 do Ministério da Saude,
cabe a APS assegurar o acompanhamento continuo, o acesso facilitado
e o atendimento integral a populacdo idosa, integrando acdes
preventivas, curativas e reabilitadoras.

O Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n° 10.741/2003) reforga esse direito,
estabelecendo, em seu artigo 15, que “é assegurada a pessoa idosa a
aten¢do integral a saude por intermédio do SUS, garantindo o acesso
universal e igualitario, em todos os niveis de atendimento, mediante a
participacdo da familia, da sociedade e do Estado”. Além disso, o artigo
16 do mesmo Estatuto prevé a atuagdo multiprofissional e
interdisciplinar como principio fundamental na assisténcia ao idoso,
incluindo acompanhamento médico, fisioterapéutico, nutricional e
psicolégico.

A atuagdo das Unidades Basicas de Saude (UBS) e das Equipes da
Estratégia Saude da Familia (ESF) ¢ essencial para concretizar esses
direitos, pois permite o acompanhamento domiciliar, 0 monitoramento
de doengas cronicas e o fortalecimento do vinculo entre equipe e
comunidade. Segundo Veras e Oliveira (2018), a reorganizagdo da
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aten¢do primdria tem sido um dos pilares para adequar o SUS as
demandas do envelhecimento populacional, promovendo agdes
preventivas e ampliando a resolutividade dos servicos.

Nesse contexto, a atuagdo das UBS e ESF também assume um carater
educativo e social, sendo espagos privilegiados para o desenvolvimento
de praticas de Educagdo em Satde voltadas ao envelhecimento
saudavel. Através de grupos operativos, oficinas de autocuidado e a¢des
comunitarias, as equipes podem contribuir para o empoderamento da
pessoa idosa, incentivando hébitos saudéaveis, adesdo ao tratamento e
participacdo ativa nos processos de decisdo sobre sua propria saude.
Conforme Santos e Barreto (2019), essa abordagem educativa amplia o
alcance das acdes da APS e fortalece o protagonismo dos idosos no
territorio, tornando o cuidado mais efetivo e humanizado.

Entretanto, conforme destacam Torre et al (2020), o simples aumento da
cobertura da ESF nao garante, por si so, a efetividade do cuidado a
populagdo idosa. E necessaria abordagem integrada, que inclua
educacdo permanente dos profissionais, adaptagdo das UBS para
acessibilidade e articulacao entre satide e assisténcia social, conforme
preconiza a PNSPI. A eficacia do vinculo entre equipe e paciente e da
continuidade do cuidado ¢ fundamental para bons resultados.

Dessa forma, a ampliagdo das a¢des de atencdo primaria em Boa Vista
deve ser compreendida a luz das diretrizes nacionais de cuidado a
pessoa idosa, buscando fortalecer a rede bésica como espago de
promocao da saude, prevencdo de agravos e incentivo ao
envelhecimento saudavel. Mais do que a expansdao de equipes, ¢
indispensavel assegurar a efetividade das praticas e o cumprimento dos
direitos previstos em lei, de modo que a pessoa idosa tenha acesso
digno, humanizado e integral aos servigos publicos de saude.



2.2.3 PROJETO “POR TODA MINHA VIDA”

O projeto foi criado em 2015 com foco em aposentados servidores
municipais. Retine cerca de 320 ex-servidores para participagdo em
corais, oficinas de artesanato, “Pressem com Prosa” (encontros de
conversa), visitas domiciliares e participagdo nos Jogos dos Servidores.
Ele tem como objetivo principal promover o bem-estar, a valorizagdo e
a integracao social desses idosos. Os encontros acontecem em espagos
publicos como centros de convivéncias de idosos, nos Centros de
Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), nas pragas e auditorios.

2.2.4 ABRIGO INSTITUCIONAL DOS IDOSOS

O primeiro Abrigo Institucional (Inaugurado em 1° de novembro de
2023, tem como publico-alvo idosos com mais de 60 anos,
encaminhados pelo CREAS e pelo Ministério Publico de Roraima. A
institui¢do disponibiliza 10 vagas em sistema de longa permanéncia. O
abrigo conta com uma equipe multidisciplinar 24h por dia. Essa equipe
¢ formada por psicologos, assistentes sociais, cuidadores, enfermeiros,
técnicos, cozinheiros, auxiliares e equipe de limpeza, totalizando cerca
de 40 profissionais. Os servigos oferecidos incluem atengdo integral a
dignidade do idoso (alimentagdo, vestuario, calgados); agdoes de bem-
estar fisico e mental; ambiente moderno, confortavel e seguro, voltado
a restabelecer lagos afetivos e acolhida humana (PREFEITURA DE
BOA VISTA, 2025).

O segundo abrigo, ainda em construcdo, tem a previsdo de conclusdo
para outubro de 2025. Ele ¢ localizado no bairro Centenério, ao lado da
Praga Matheus Yukio Sato. A constru¢do conta com uma area de
1.479,36 m? e com um investimento de aproximadamente R$ 5 milhdes.
O novo abrigo disponibilizard 40 vagas para acolhimento de longa
permanéncia. As atividades previstas no novo espago sao programas de
esporte, lazer, cultura, terapia ocupacional e hortoterapia (horta para
plantio e colheita) como forma de tratamento psicossocial.
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Além de oferecer acolhimento seguro e atendimento humanizado, essas
unidades representam um avanco significativo na politica municipal de
assisténcia social, pois ampliam a rede de protecdo a pessoa idosa em
situacdo de vulnerabilidade. A criagdo e expansao dos abrigos
institucionais reforcam o compromisso do poder publico com o
principio da dignidade humana, previsto no Estatuto da Pessoa Idosa
(Lein® 10.741/2003), e promovem a integragao entre satde, assisténcia
e convivéncia social. Essas iniciativas também contribuem para a
redugdo dos indices de abandono e negligéncia, proporcionando um
espaco de cuidado continuo e valorizagdo da pessoa idosa enquanto
sujeito de direitos e participante ativo da comunidade.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo geral analisar as politicas publicas
voltadas a populagdo idosa desenvolvidas pela Prefeitura de Boa Vista,
verificando sua relevancia para o bem-estar e a inclusdo social. Tal
objetivo foi alcangado mediante a descricdo das principais iniciativas
municipais, como o Projeto Cabelos de Prata, os programas de Atencao
Priméria a Satde (UBS e ESF), o projeto Por Toda Minha Vida e a
criacdo dos Abrigos Institucionais, os quais evidenciam contribuicdo
significativa para o fortalecimento da cidadania e para a promog¢ao do
envelhecimento ativo.

No que se refere aos objetivos especificos, verificou-se que:

e a descricdo dos programas existentes foi realizada de forma
sistematica, permitindo identificar a diversidade de estratégias
voltadas a pessoa idosa;

e a avaliagdo da contribui¢do dessas iniciativas para o
envelhecimento sauddvel demonstrou que os programas
promovem autonomia, convivéncia social, acesso a satde e
valorizacdo da autoestima, em consonancia com diretrizes
nacionais e internacionais;



e a verificagdo da articulagdo com as diretrizes nacionais
evidenciou alinhamento das agdes municipais com marcos
legais como o Estatuto da Pessoa Idosa e a Politica Nacional de
Saude da Pessoa Idosa, confirmando a integragdo entre politicas
locais e nacionais.

Os resultados obtidos permitem concluir que Boa Vista tem avangado
na construcao de uma rede de protecao e valorizagao da pessoa idosa.
Contudo, persistem desafios relacionados a continuidade das agdes, a
expansdo territorial e a capacitacdo permanente dos profissionais
envolvidos.

Dessa forma, considera-se que os objetivos propostos foram atingidos,
uma vez que a analise realizada demonstrou a efetividade das politicas
publicas municipais na promogao do envelhecimento digno, saudavel e
participativo. As iniciativas implementadas reafirmam o direito da
pessoa idosa a inclusdo social e a cidadania, consolidando o municipio
como referéncia regional e apontando perspectivas para o
fortalecimento e a ampliacdo dessas agdes em outras localidades.
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