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RESUMO

Este artigo aborda as praticas inclusivas na alfabetizagdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), considerando a importancia de estratégias pedagogicas adaptadas para garantir o acesso a
leitura, a escrita e a participagdo escolar. O objetivo geral consiste em analisar como as praticas
pedagdgicas inclusivas contribuem para o processo de alfabetizagcdo de alunos com TEA nos anos
iniciais do ensino fundamental. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa e
natureza descritiva, desenvolvida por meio da andlise de livros, artigos cientificos, legislagbes e
documentos oficiais relacionados a educacgédo inclusiva, alfabetizacdo, autismo e praticas pedagdgicas.
Os resultados apontam que recursos visuais, comunicagao alternativa, ensino estruturado, adaptagéo
curricular, estratégias de alfabetizagdo significativa, formagdo docente, parceria escola—familia e
avaliagdo inclusiva favorecem a aprendizagem, a participagao e a autonomia dos alunos com TEA.
Conclui-se que a alfabetizagéo inclusiva exige planejamento, sensibilidade, apoio institucional e parceria
entre escola, familia e equipe multidisciplinar, a fim de promover uma educagédo mais acessivel, humana
e comprometida com o desenvolvimento de todos.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva. Alfabetizagdo. Transtorno do Espectro Autista. Praticas
pedagdgicas. Inclusdo escolar.

ABSTRACT

This article addresses inclusive practices in the literacy process of students with Autism Spectrum
Disorder (ASD), considering the importance of adapted pedagogical strategies to ensure access to
reading, writing, and school participation. The general objective is to analyze how inclusive pedagogical
practices contribute to the literacy process of students with ASD in the early years of elementary
education. The research is characterized as bibliographic, with a qualitative approach and descriptive
nature, developed through the analysis of books, scientific articles, legislation, and official documents
related to inclusive education, literacy, autism, and pedagogical practices. The results indicate that visual
resources, alternative communication, structured teaching, curricular adaptation, meaningful literacy
strategies, teacher training, school-family partnership, and inclusive assessment favor the learning,
participation, and autonomy of students with ASD. It is concluded that inclusive literacy requires planning,
sensitivity, institutional support, and partnership among school, family, and multidisciplinary teams in order
to promote a more accessible, humane, and committed education for the development of all students.

Keywords: Inclusive education. Literacy. Autism Spectrum Disorder. Pedagogical practices. School
inclusion.
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1 INTRODUGAO

A inclusdo escolar tem se tornado uma discussdo cada vez mais necessaria na
educagao basica, especialmente diante da presenca de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas salas de aula do ensino regular. O Transtorno do Espectro
Autista envolve caracteristicas relacionadas a comunicagao, a interagdo social e ao
comportamento, manifestando-se de maneira diferente em cada crianga. Dessa forma,
nao ha uma unica estratégia capaz de atender todos os alunos com TEA. O professor
precisa observar, planejar e adaptar suas agdes pedagogicas, utilizando recursos que
favorecam a compreensao, a participacao e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

Apesar dos avangos das politicas de inclusdo, muitos professores ainda
enfrentam dificuldades para alfabetizar alunos com TEA. Nesse contexto, praticas como
0 uso de recursos visuais, atividades adaptadas, rotina estruturada, comunicagcao
alternativa, avaliagdo flexivel e ensino individualizado podem contribuir
significativamente para o processo de alfabetizagdo. Estratégias como pictogramas,
cartbes de comunicagdo, adaptagdo curricular e organizagao previsivel da rotina
favorecem a aprendizagem de alunos com TEA, tornando as atividades mais acessiveis
e compreensiveis (BONDY; FROST, 1994; MESIBOV; SHEA; SCHOPLER, 2005;
SCHMIDT, 2013).

Autores como Soares (2020) apontam que adaptar o curriculo ndo significa
reduzir o conteudo, mas criar caminhos para que o aluno tenha acesso ao
conhecimento. Nesse sentido, a alfabetizacdo de criangas com TEA exige estratégias
diferenciadas, considerando aspectos cognitivos, sociais, sensoriais € comunicacionais.
Assim, a inclusdo precisa ser compreendida como uma pratica pedagogica planejada,
sensivel e comprometida com o desenvolvimento de cada crianga.

Além das estratégias utilizadas em sala de aula, a formagdo docente é
fundamental para a efetivagdo da inclusdo. Muitos professores desejam realizar um
trabalho adequado, mas nem sempre recebem preparo suficiente para lidar com as
demandas da alfabetizacao inclusiva. A formacao continuada permite que o educador
compreenda melhor o TEA, conhegca metodologias especificas, adapte atividades e
avalie o aluno de maneira mais justa. A parceria entre escola, familia e equipe
multidisciplinar também é importante, pois amplia o conhecimento sobre a crianca e

fortalece seu processo de aprendizagem.



Diante desse cenario, este artigo apresenta como problema de pesquisa a
seguinte questdo: como as praticas pedagodgicas inclusivas contribuem para a
alfabetizacédo de alunos com Transtorno do Espectro Autista nos anos iniciais do ensino
fundamental?

A escolha do tema justifica-se por sua relevancia social, educacional e cientifica.
Socialmente, o estudo contribui para a defesa de uma escola mais inclusiva, humana e
democratica, que respeite as diferencas e garanta o direito de aprender. No campo
educacional, possibilita refletir sobre praticas que auxiliem os professores na
alfabetizacdo de alunos com TEA. No campo cientifico, amplia as discussées sobre
inclusdo escolar, alfabetizacdo, formacdo docente e adaptagcdo das praticas
pedagogicas.

Assim, o objetivo geral deste artigo € analisar como as praticas pedagdgicas
inclusivas contribuem para o processo de alfabetizacdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista nos anos iniciais do ensino fundamental. Como objetivos especificos,
busca-se identificar estratégias inclusivas utilizadas por professores na alfabetizagdo de
alunos com TEA; descrever praticas pedagogicas adaptadas que favorecem a
aprendizagem da leitura e da escrita; e discutir a importancia da formagao docente, dos
recursos pedagogicos e da parceria entre escola e familia no processo de alfabetizagao
inclusiva. A inclusdo nao deve ser vista apenas como uma exigéncia legal, mas como
uma pratica humana, ética e pedagodgica, capaz de transformar o cotidiano escolar e
ampliar as oportunidades de aprendizagem.

Para organizar de forma sistematica os achados da pesquisa bibliografica, foram
elaborados trés quadros sintese. O Quadro 1 apresenta as categorias de analise
construidas a partir da analise de conteudo aplicada ao material selecionado,
evidenciando os principais eixos tematicos emergentes da literatura. O Quadro 2 reune
os autores estudados, seus objetivos e os principais achados relacionados a
alfabetizacdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), permitindo uma
visdo integrada das contribuigcdes tedricas que fundamentam o estudo. O Quadro 3
estabelece a relagao entre as categorias de analise e os autores, demonstrando como
cada eixo tematico é sustentado pela producgao cientifica consultada. Essa articulagao
reforca a coeréncia entre metodologia, referencial tedérico e resultados, contribuindo

para o rigor académico e a clareza da pesquisa.



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Educacao inclusiva e o aluno com TEA

A educacgao inclusiva constitui um principio essencial para garantir que todos os
alunos tenham acesso a escola, participem das atividades e desenvolvam suas
aprendizagens de acordo com suas possibilidades. No caso dos estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), a inclusdo exige mais do que a matricula na
escola regular, pois requer praticas pedagodgicas planejadas, recursos adequados,
apoio especializado e respeito as singularidades de cada crianga. Assim, a escola
inclusiva deve ser compreendida como um espago que reconhece as diferencas e
busca eliminar barreiras que dificultam a aprendizagem e a participacéo dos estudantes
(MANTOAN, 2003).

No Brasil, a inclusdo de alunos com TEA é amparada por importantes marcos
legais. A Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva
orienta os sistemas de ensino a garantirem acesso, participagdo e aprendizagem aos
estudantes publico-alvo da educacdo especial. Além disso, a Lei n® 12.764/2012
reconhece a pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para todos os efeitos
legais, fortalecendo seu direito a educagdao. A Lei Brasileira de Inclusdo, n°
13.146/2015, também assegura o direito a um sistema educacional inclusivo em todos
os niveis de ensino (BRASIL, 2008; BRASIL, 2012; BRASIL, 2015).

Apesar dos avangos legais, a efetivacado da inclusao ainda apresenta desafios no
cotidiano escolar. Muitos professores enfrentam dificuldades para alfabetizar alunos
com TEA devido a falta de formagao especifica, a escassez de materiais adaptados, a
auséncia de apoio pedagogico especializado e a inseguranga diante das necessidades
desses estudantes. Dessa forma, a inclusdo ndo pode ser responsabilidade apenas do
professor, mas deve envolver a escola como um todo, incluindo gestdo, coordenagao
pedagdgica, familia e Atendimento Educacional Especializado (MANTOAN, 2003;
GLAT; PLETSCH, 2011).

2.2 O Transtorno do Espectro Autista e suas implicagoes na alfabetizacao
O Transtorno do Espectro Autista € uma condicdo do neurodesenvolvimento
caracterizada por alteragdes na comunicagao social, na interacdo e por padrdes

restritos e repetitivos de comportamentos, interesses ou atividades. Essas



caracteristicas variam de uma crianga para outra, o que justifica o uso do termo
“‘espectro”. Por isso, cada aluno com TEA apresenta formas proprias de aprender,
comunicar-se, interagir e responder as atividades escolares, exigindo do professor uma
observagdo cuidadosa e uma pratica pedagogica individualizada (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

No processo de alfabetizacdo, as caracteristicas do TEA podem interferir na
compreensao de comandos verbais, na interagcdo com os colegas, na organizagao da
rotina, na atengao as atividades e na expressao da linguagem oral ou escrita. Algumas
criangas podem apresentar interesse por letras, numeros e imagens, enquanto outras
necessitam de maior apoio para participar das propostas pedagdgicas. Por essa razao,
nao existe uma metodologia unica para alfabetizar alunos com TEA; €& necessario
adaptar as praticas conforme as necessidades e potencialidades de cada estudante
(KLIN, 2006; SCHMIDT, 2013).

E importante ressaltar que o diagnéstico de TEA ndo define a capacidade de
aprendizagem da crianga. O aluno autista pode aprender a ler e escrever quando
encontra mediagdes adequadas, ambiente acolhedor e estratégias que favorecam sua
compreensao. Dessa forma, o professor precisa valorizar as potencialidades do
estudante, evitando reduzi-lo as dificuldades associadas ao transtorno. A pratica
inclusiva deve partir da ideia de que todos podem aprender, desde que sejam
oferecidas condic¢des reais para isso (SCHMIDT, 2013; SOARES, 2020).

2.3 Alfabetizagao, letramento e aprendizagem significativa

A alfabetizacdo € uma etapa fundamental da educacdo basica, pois permite a
crianga apropriar-se do sistema de escrita alfabética e desenvolver habilidades de
leitura e escrita. No entanto, alfabetizar nao significa apenas ensinar letras, silabas e
palavras de forma mecéanica. E necessario articular alfabetizacdo e letramento,
possibilitando que a crianga compreenda a fung¢ao social da leitura e da escrita em seu
cotidiano. Essa perspectiva é importante para alunos com TEA, pois torna o processo
mais significativo e proximo de suas experiéncias (SOARES, 2020).

As contribuicbes de Ferreiro e Teberosky mostram que a crianga constroi
hipéteses sobre a escrita antes mesmo de domina-la convencionalmente. Essa

compreensao ajuda o professor a observar como cada aluno pensa e se relaciona com



a linguagem escrita. No caso dos estudantes com TEA, essas hipoteses podem
aparecer de diferentes formas, como na escolha de imagens, no pareamento entre
figuras e palavras, na identificacdo de letras, na montagem de palavras com letras
moveis ou em respostas mediadas por recursos visuais (FERREIRO; TEBEROSKY,
1999).

O ensino das relagbes entre letras e sons também pode contribuir para a
alfabetizacdo, especialmente quando realizado de maneira sistematica, gradual e
significativa. A instrugdo fénica pode favorecer a consciéncia fonolégica e a
decodificagdo de palavras, mas deve ser associada a praticas de leitura, escrita,
compreensao e uso social da linguagem. Para alunos com TEA, essa abordagem pode
ser mais eficaz quando combinada com imagens, jogos pedagdgicos, materiais
concretos, repeticdo planejada e atividades relacionadas aos interesses da crianga
(NATIONAL READING PANEL, 2000; SOARES, 2020).

Assim, a alfabetizagdo de alunos com TEA deve unir planejamento, sensibilidade
e flexibilidade. O professor pode utilizar palavras do cotidiano da crianca, nomes de
familiares, objetos conhecidos, personagens de interesse, historias curtas e recursos
visuais para aproximar a leitura e a escrita da realidade do estudante. Dessa forma, a
aprendizagem deixa de ser apenas uma tarefa escolar e passa a ser uma experiéncia
de comunicagado, participacdo e desenvolvimento da autonomia (SOARES, 2020;
SCHMIDT, 2013).

2.4 Praticas pedagdgicas inclusivas na alfabetizagao de alunos com TEA

As praticas pedagdgicas inclusivas sao aquelas que permitem ao aluno participar
das atividades e acessar o conhecimento de acordo com suas necessidades. Na
alfabetizacdo de estudantes com TEA, essas praticas envolvem adaptagdo de
materiais, flexibilizacdo das estratégias, organizacao da rotina, uso de recursos visuais,
avaliacdo continua e mediagdo individualizada. Adaptar nao significa reduzir o
conteudo, mas criar caminhos para que o aluno compreenda, participe e avance em
seu processo de aprendizagem (MANTOAN, 2003; SOARES, 2020).

Os recursos visuais sdo fundamentais no trabalho com alunos com TEA, pois
tornam as informagdes mais concretas, organizadas e acessiveis. Imagens,

pictogramas, cartdes de comunicagdo, rotina ilustrada, letras modveis, figuras



associadas a palavras e calendarios visuais ajudam o estudante a compreender melhor
as orientacdes e a sequéncia das atividades. Na alfabetizacéo, esses recursos podem
favorecer a associagao entre imagem, palavra, som e significado, contribuindo para o
desenvolvimento da leitura e da escrita (SCHMIDT, 2013; BONDY; FROST, 1994).

A Comunicagéao Alternativa e Aumentativa também pode auxiliar alunos com TEA
que apresentam dificuldades na fala ou na comunicacgao funcional. O PECS, sistema de
comunicagao por troca de figuras, € uma das estratégias utilizadas para favorecer a
expressao de desejos, escolhas, necessidades e respostas. No ambiente escolar, esse
tipo de recurso pode ampliar a participacdo do aluno nas atividades de alfabetizacao,
permitindo que ele interaja mesmo quando a linguagem oral ainda € limitada (BONDY;
FROST, 1994).

Outra estratégia importante € o ensino estruturado, associado ao programa
TEACCH. Essa abordagem valoriza a organizagao do ambiente, da rotina e das tarefas,
favorecendo a previsibilidade e a autonomia do aluno com TEA. Na alfabetizagao, o
ensino estruturado pode ser aplicado por meio de atividades divididas em etapas,
instrugcdes objetivas, espacos organizados e tarefas com comecgo, meio e fim bem
definidos. Essa organizacao ajuda a reduzir a ansiedade e facilita a participagado nas
propostas pedagogicas (MESIBOV; SHEA; SCHOPLER, 2005).

As atividades adaptadas séo indispensaveis para garantir a aprendizagem dos
alunos com TEA. Uma proposta de escrita, por exemplo, pode ser realizada com apoio
de letras moveis, imagens, palavras pontilhadas, pareamento entre figura e palavra ou
escolha entre alternativas. Da mesma forma, uma atividade de leitura pode ser mediada
por livros ilustrados, cartdes, frases curtas e textos relacionados aos interesses da
crianga. O importante é que a adaptagao mantenha o objetivo pedagdgico e possibilite
a participagao real do estudante (MANTOAN, 2003; SOARES, 2020).

2.5 Formacgao docente, familia e avaliagao inclusiva

A formacao docente é um dos elementos centrais para a construcdo de praticas
inclusivas na alfabetizagao de alunos com TEA. Muitos professores nao recebem, na
formacéo inicial, conhecimentos suficientes sobre autismo, adaptagao curricular,
comunicacgao alternativa e avaliagao inclusiva. Por isso, a formacao continuada torna-se

essencial para que o professor compreenda melhor as necessidades dos estudantes,



planeje intervengbes adequadas e desenvolva maior seguranga em sua pratica
pedagdgica (NOVOA, 1992; TARDIF, 2014).

A inclusao também depende do trabalho coletivo da escola. A alfabetizagao do
aluno com TEA nao deve ser responsabilidade exclusiva do professor regente, mas
envolver gestdo escolar, coordenagdo pedagdgica, Atendimento Educacional
Especializado, familia e, quando necessario, equipe multidisciplinar. Essa articulacéo
favorece a construgcao de estratégias mais coerentes com as necessidades da crianga e
fortalece seu processo de aprendizagem (BRASIL, 2008; GLAT; PLETSCH, 2011).

A parceria entre escola e familia € especialmente importante, pois permite
conhecer melhor a rotina, os interesses, as formas de comunicagao e as necessidades
do aluno com TEA. A familia pode colaborar oferecendo informacbdes sobre
comportamentos, preferéncias e estratégias que funcionam fora da escola. Ao mesmo
tempo, a escola pode orientar a familia sobre formas simples de estimular a leitura e a
escrita no cotidiano, fortalecendo a continuidade do processo de alfabetizagcado (GLAT;
PLETSCH, 2011).

A avaliagdo inclusiva deve considerar o desenvolvimento individual do aluno,
valorizando seus avancgos e suas formas de demonstrar aprendizagem. Estudantes com
TEA nem sempre conseguem expressar seus conhecimentos por meio de provas
tradicionais, por isso o professor pode utilizar observacéo continua, registros, atividades
praticas, respostas com imagens, leitura compartilhada e produgao escrita com apoio.
Avaliar de forma inclusiva significa compreender o percurso do estudante e planejar
novas intervengdes a partir de suas conquistas e necessidades (LUCKESI, 2011).

Portanto, as praticas inclusivas na alfabetizacdo de alunos com TEA dependem
de um conjunto de acgdes integradas, que envolvem recursos visuais, comunicagao
alternativa, ensino estruturado, adaptacado curricular, alfabetizagdo significativa,
formacgao docente, parceria escola—familia e avaliagido inclusiva. A legislacdo assegura
o direito a educacdo inclusiva; os estudos sobre alfabetizacido orientam praticas
sistematicas e significativas; e os recursos pedagogicos adaptados favorecem a
participacao, a autonomia e a aprendizagem. Dessa forma, alfabetizar alunos com TEA
exige conhecimento, sensibilidade, planejamento e compromisso com o direito de toda
crianga aprender (BRASIL, 2015; SOARES, 2020).



3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa e natureza descritiva, fundamentada em autores classicos e contemporaneos
que discutem educacéo inclusiva, alfabetizacéo e Transtorno do Espectro Autista (TEA).
A pesquisa bibliografica foi selecionada por permitir a andlise aprofundada de
producdes cientificas relacionadas as praticas pedagdgicas voltadas a alfabetizagéo de
alunos com TEA, possibilitando a identificagdo de tendéncias, desafios e estratégias
recorrentes na literatura (GIL, 2008; MARCONI; LAKATOS, 2017).

3.1 Procedimentos de levantamento bibliografico

A selecdo do material ocorreu entre os meses de janeiro e margo de 2026,
contemplando artigos cientificos publicados em periddicos nacionais e internacionais,
livros e capitulos de livros, documentos oficiais, legislagdes, diretrizes educacionais e
producdes académicas relevantes sobre alfabetizacao, inclusao escolar e TEA.

As buscas foram realizadas em bases e plataformas académicas como SciELO,
Google Académico, Portal de Periodicos da CAPES, Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagbes (BDTD), PePSIC e ERIC, além de documentos oficiais
disponiveis nos sites do Ministério da Educacdo (MEC), do Planalto Federal e da
American Psychiatric Association. Foram utilizados descritores combinados, tais como:

” LT3 ”

“autismo e alfabetizacao”, “praticas inclusivas”, “TEA na escola”, “ensino estruturado”,
‘comunicagao alternativa”, “adaptacédo curricular”, “educacéo inclusiva” e “avaliagao

inclusiva”.

3.2 Critérios de inclusao e exclusao

Foram incluidos estudos publicados entre 1992 e 2024, materiais que
abordassem diretamente praticas pedagogicas para alunos com TEA, obras que
discutissem alfabetizacéo, letramento ou inclusdo escolar, além de documentos legais e
oficiais relacionados aos direitos educacionais da pessoa com deficiéncia e a educagao
inclusiva.

Foram excluidos textos sem fundamentagdo tedrica, materiais repetidos,

publicacdes sem autoria identificada, estudos que tratassem do TEA apenas pela
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perspectiva clinica sem relagcdo com o contexto escolar e produgdes que néao

apresentassem relagéo direta com alfabetizagéo, inclusdo ou praticas pedagdgicas.

3.3 Procedimentos de analise dos dados

Para o tratamento e interpretacdo dos dados, utilizou-se a analise de conteudo
proposta por Bardin (2011), desenvolvida em trés etapas: pré-analise, exploragédo do
material e categorizagao.

Na etapa de pré-analise, realizou-se a leitura flutuante do material selecionado,
com o objetivo de identificar temas recorrentes relacionados a alfabetizacéo de alunos
com TEA. Em seguida, na exploracdo do material, foram identificadas unidades de
registro e unidades de significado presentes nos textos, especialmente aquelas
relacionadas a estratégias pedagdgicas, desafios educacionais e fundamentos tedricos
da incluséo.

Na etapa de categorizagao, as unidades de significado foram agrupadas em sete
categorias tematicas, construidas a partir da recorréncia e da relevancia dos conteudos
encontrados na literatura. As categorias emergentes foram:

e Recursos Visuais e Comunicacao Alternativa;

e Ensino Estruturado e Organizac¢ao da Rotina;

e Adaptacao Curricular e Atividades Flexiveis;

o Estratégias de Alfabetizagdo Significativa;

e Formacéao Docente e Apoio Institucional;

e Parceria Escola—Familia;

e Avaliagéo Inclusiva.

Essas categorias foram posteriormente sistematizadas nos Quadros 1, 2 e 3, que
apresentam, respectivamente, a descricdo das categorias, os autores estudados e a

relacado entre categorias e fundamentacgao tedrica.

3.4 Sintese da estratégia metodolégica

A adocgao da analise de conteudo permitiu identificar padrdes, convergéncias e
divergéncias entre os autores, possibilitando compreender como a literatura
fundamenta as praticas inclusivas na alfabetizagdo de alunos com TEA. A

categorizagao final serviu como base para a discussdo dos resultados, garantindo
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coeréncia entre os objetivos, o referencial tedrico e a analise. As categorias analisadas

estao apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Categorias de Analise Identificadas na Pesquisa

Categoria de

Analise

Elementos
Identificados na Literatura

Recursos Visuais e
Comunicacao
Alternativa

Descrigao
Estratégias que tornam a
informacdo mais concreta e

acessivel para alunos com TEA.

Pictogramas, PECS, cartbes
de comunicacgao, rotina
visual, associagao imagem-—
palavra.

Ensino Estruturado
e Organizagcdo da
Rotina

Praticas que favorecem
previsibilidade, @ autonomia e
reducao da ansiedade.

TEACCH, divisao de tarefas
em etapas, comandos claros,
ambiente organizado.

Adaptacéao Ajustes pedagogicos que mantém | Letras  moveis, palavras

Curricular e | 0 objetivo da atividade, mas | pontilhadas, pareamento,

Atividades Flexiveis | permitem diferentes formas de | textos curtos, interesses da
participagao. crianga.

Estratégias de | Praticas que articulam | Palavras familiares, historias

Alfabetizagao alfabetizagao e letramento, | curtas, objetos conhecidos,

Significativa considerando o cotidiano da | consciéncia fonologica.
crianga.

Formacao Docente | Necessidade de preparo | Formagao continuada,
e Apoio Institucional | profissional e suporte da escola | atuagdo do AEE, trabalho
para praticas inclusivas. coletivo.

Parceria Escola— | Interacdo entre responsaveis e | Informagdes sobre rotina,

Familia escola para continuidade da |interesses e comunicacgao.
aprendizagem.
Avaliacdo Inclusiva | Processos avaliativos que | Observacao continua,

consideram o percurso individual
do aluno.

reqgistros, atividades praticas,
respostas com imagens.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).




4 RESULTADOS E DISCUSSAO

12

A anadlise de conteudo realizada sobre o material bibliografico permitiu identificar

sete categorias centrais que estruturam as praticas inclusivas na alfabetizagdo de

alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os resultados apresentados a seguir

dialogam diretamente com essas categorias,

evidenciando como a literatura

fundamenta cada eixo tematico. Dessa forma, o Quadro 2 sintetiza os principais autores

estudados, os objetivos dos estudos e obras e os principais achados relacionados ao

TEA e a alfabetizacao.

Quadro 2 — Autores estudados, objetivos dos estudos e principais achados

Autor(es)

Objetivo do estudo / obra

Principais achados relacionados ao
TEA e a alfabetizacao

Mantoan (2003)

Discutir fundamentos da
educacgao inclusiva.

Inclusdo exige eliminagcédo de barreiras
e adaptacao de praticas.

Glat e Pletsch | Analisar inclusdo escolar e | Inclusdo depende da articulacdo entre
(2011) praticas pedagdgicas. escola, familia e AEE.

Bondy e Frost | Apresentar o PECS. Comunicacédo alternativa favorece
(1994) participacdo e compreensao.

Mesibov, Shea e | Descrever o programa | Ensino estruturado melhora autonomia
Schopler (2005) | TEACCH. e engajamento.

Schmidt (2013) Relacionar  autismo e | Recursos visuais e rotina organizada

praticas pedagdgicas.

facilitam a aprendizagem.

Soares (2020) Discutir alfabetizagdo e | Alfabetizacdo deve ser significativa e
letramento. contextualizada.
Ferreiro e | Explicar a psicogénese da | Criangas constroem hipoteses sobre a
Teberosky (1999) | escrita. escrita; abordagem atil para
compreender diferentes percursos de
aprendizagem.
Klin (2006) Descrever Evidencia a necessidade de praticas
caracteristicas  do | individualizadas.
TEA.

Luckesi (2011)

Discutir avaliagdo da
aprendizagem.

Avaliagdo deve ser
continua.

processual e

Névoa (1992) Refletir sobre | Formacé&o continuada é essencial.
formacao docente.

Tardif (2014) Analisar saberes | Saberes profissionais se constroem
docentes. também na pratica.
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National Reading Avaliar métodos de | Consciéncia fonologica e instrugdo

Panel (2000) ensino da leitura. fénica contribuem para a
aprendizagem da leitura.

American Definir critérios | Caracteristicas do TEA podem

Psychiatric diagndsticos do | influenciar comunicagao, interacdo e

Association TEA. aprendizagem.

(2014)

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).

4.1 Recursos visuais e comunicagao alternativa

Os estudos analisados destacam que recursos visuais, como pictogramas,
cartdes de rotina, quadros de escolha e o sistema PECS, favorecem a compreensao e
a expressao de alunos com TEA. Bondy e Frost (1994) demonstram que a comunicagao
alternativa amplia as possibilidades de participacdo e autonomia, enquanto Schmidt
(2013) reforca que estimulos visuais tornam a alfabetizacdo mais acessivel,

especialmente em atividades de leitura de palavras e associagao imagem-—texto.

4.2 Ensino estruturado e organizagao da rotina

A literatura aponta que a previsibilidade € um elemento essencial para o
engajamento de alunos com TEA. O programa TEACCH, apresentado por Mesibov,
Shea e Schopler (2005), € amplamente citado como referéncia para organizagao do
ambiente, divisdo de tarefas e clareza nas instrugdes. A rotina estruturada contribui
para a reducdo da ansiedade e para a participagdo ativa nas atividades de

alfabetizacao.

4.3 Adaptacao curricular e atividades flexiveis

Os autores analisados convergem ao afirmar que a adaptagao curricular ndo
implica simplificagdo do conteudo, mas flexibilizagdo das formas de acesso. Mantoan
(2003) e Glat e Pletsch (2011) defendem que ajustes como letras méveis, textos curtos,
atividades fragmentadas e uso de interesses especificos do aluno ampliam as
possibilidades de aprendizagem. Soares (2020) reforga que a adaptagdo deve manter o

objetivo pedagdgico, mas permitir diferentes caminhos para alcanca-lo.
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4.4 Estratégias de alfabetizagao significativa

A alfabetizacdo de alunos com TEA deve integrar praticas de letramento,
conforme apontam Ferreiro e Teberosky (1999) e Soares (2020). A literatura destaca
que atividades contextualizadas, como leitura de historias curtas, uso de palavras
familiares e exploragao de objetos do cotidiano, favorecem a construgdo de hipoteses
sobre a escrita. O National Reading Panel (2000) acrescenta que a consciéncia
fonoldgica, quando trabalhada de forma ludica, sistematica e visual, pode contribuir

para avangos no processo de alfabetizagao.

4.5 Formagao docente e apoio institucional

Os estudos analisados evidenciam que a formacdo docente € um dos pilares
para a efetivagao da inclusdo. Névoa (1992) e Tardif (2014) destacam que o professor
precisa desenvolver saberes profissionais que integrem teoria e pratica. Glat e Pletsch
(2011) reforcam que o Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve atuar de

forma colaborativa, oferecendo suporte técnico e pedagogico ao professor regente.

4.6 Parceria escola—familia

A literatura aponta que a participacdo da familia € fundamental para a
continuidade da aprendizagem. Informag¢des sobre rotina, interesses, formas de
comunicagao e comportamentos ajudam o professor a planejar intervengdes mais
eficazes. Klin (2006) destaca que a compreensao do perfil individual do aluno é

essencial para o sucesso das praticas pedagdgicas.

4.7 Avaliagao inclusiva

Os autores analisados defendem que a avaliacdo deve ser processual, continua
e centrada no percurso do aluno. Luckesi (2011) afirma que avaliar € acompanhar o
desenvolvimento, e ndo apenas medir resultados. No contexto do TEA, isso implica
considerar multiplas formas de expressao, registros observacionais e atividades
praticas, conforme reforca Soares (2020).

Considerando a analise realizada das obras, apresenta-se, no Quadro 3, a
sintese das categorias estudadas, os autores relacionados a essas categorias e as

principais contribuigcdes dos estudos.
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Quadro 3 — Relagéo entre categorias de analise e autores

Categoria de
analise

Autores relacionados

Contribuigoes dos
autores

Recursos visuais e
comunicagao
alternativa

Bondy e Frost (1994); Schmidt
(2013); Klin (2006)

PECS; estimulos visuais;
facilitagdo da compreensao.

Ensino estruturado e
organizacéo da rotina

Mesibov, Shea e Schopler
(2005); Schmidt (2013)

TEACCH:;
autonomia.

previsibilidade;

Adaptagcdo curricular
e atividades flexiveis

Mantoan (2003); Soares
(2020); Glat e Pletsch (2011)

Flexibilizacdo; acesso ao
curriculo; praticas inclusivas.

Estratégias de | Ferreiro e Teberosky (1999); | Construgdo de hipoteses;
alfabetizacao Soares (2020); National | letramento; consciéncia
significativa Reading Panel (2000) fonoldgica.

Formacado docente e
apoio institucional

Novoa (1992); Tardif (2014);
Glat e Pletsch (2011)

Saberes docentes; formacgao
continuada; papel do AEE.

Parceria escola— | Glat e Pletsch (2011); Klin | Comunicagdo com a familia;

familia (2006) continuidade da
aprendizagem.

Avaliagdo inclusiva Luckesi (2011); Soares (2020) | Avaliagdo processual; foco

NO percurso.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise da literatura permitiu compreender que a alfabetizacdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) exige praticas pedagdgicas planejadas, flexiveis e
fundamentadas em principios inclusivos. As sete categorias identificadas — recursos
visuais, ensino estruturado, adaptagao curricular, alfabetizacao significativa, formagéao
docente, parceria escola—familia e avaliagdo inclusiva — revelam que a aprendizagem
desses alunos depende de um conjunto articulado de estratégias que considerem suas
caracteristicas individuais.

Os estudos analisados convergem ao afirmar que a inclusdo n&o se resume a
presenca fisica do aluno na sala de aula, mas envolve a criacao de condi¢des reais de
participagdo e aprendizagem. Recursos visuais, comunicagdo alternativa, rotina
estruturada e atividades adaptadas mostram-se essenciais para favorecer o
engajamento e o desenvolvimento da autonomia. Da mesma forma, a formacéao
docente e o apoio institucional sdo elementos indispensaveis para que o professor se
sinta preparado para atuar de forma segura e eficaz.

Como limitagdo, destaca-se que este estudo se baseou exclusivamente em
fontes bibliograficas, ndo incluindo observacbées em campo ou entrevistas com
professores. Recomenda-se que pesquisas futuras investiguem praticas reais de
alfabetizacdo inclusiva, analisando desafios cotidianos, estratégias utilizadas e
percepcgdes de docentes, familias e alunos.

Conclui-se que a alfabetizagdo inclusiva de alunos com TEA é possivel,
necessaria e pedagogicamente enriquecedora, desde que sustentada por praticas
fundamentadas, planejamento colaborativo e compromisso ético com o direito a

educacao de todos.
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